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Vorwort

Um nach M_ﬁg@l'itf-hkeit zu vermeiden, daf} die vorliegendé Studle
“von oberflachlichen Lesern mifiverstanden werde, 'liegt dem Ver- =
fasser daran, von vornherein folgendes aus ithrem lnhalt"’ mit Nach- S

druck hervorzuheben:

* Diese Arbeit bildet den ersten Teil einer Trilogie. Sie behandelt
die sexuelle Basis der Ehe und will durch Vervollkommnung - der
" betreffenden Beziehungen die anzichendenKriafte in der Ehe " .
“verstirken. Der zweite Band, mit welchem er beschftigt ist,
beleuchtet die Frage, wie man die Ehe gliicklich erhalten kann, von. L
einer rein psychologischen Seite, und versucht den abstoBenden
Kriften entgegenzuarbeiten: ,Die Bekampfung der. ehe- -
lichen Abneigung®. Das dritte Buch schlieBlich wird das Problem der — -
Fruchtbarkeit und Unfruchtbarkeit der Ehe ~ ebenfalls -
ein fiir das Ehegliick auBerordentlich wichtiges Thema —mbehandeln. .
~ Dieses erste Buch hat die Physiologie der ehelichen Be- . T
- ziehungen zum Gegenstand, weil ihre Kenntnis die Grundlage =
fir Wissenschaft und Praxis bildet. Es. versucht, fir den Arzt eine = -
wirklich bestehende Liicke in der wissenschaftlichen Literatur aus-
sufillen und ihm auBerdem die Gelegenheit zu bieten, dicjenigen -
seiner Schutzbefohlenen, denen in ihrer Ehe eine eingehende Be- =
lehrung auf diesem Gebiete not tut — und daB es deren viele
gibt wissen alle Aerzte — auf die in Betracht kommenden Stellen
oines Werkes zu verweisen, das ihn der Notwendigkeit ausfihr-- =~
licher, oft peinlicher miindlicher Erdrterungen enthebt. Und es ver-' *
sucht weiter, den Gatten, die der Hilfe des Arztes nicht bediirfen,
.- auch ohne seine Vermittlung zu helfen, indem es ihnen die hier (o
besprochenen, von manchen ungeahnten, Mbglichkeiten zur Er- .

reichung des ehelichen Gliickes zeigt. Daf es aus beiden Grin- =

den in einer auch fiir den Laien verstindlichen S'pr'achel yeﬂaﬁt;f.g o

werden muBte, versteht sich ohne weiteres.
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Der Titel des Buches, der richtiger ,Die vollkommen ere Ehe“
im Vergleich zur bisherigen) heiien sollte, — was aber weniger
ut klingt —, darf, wie aus dem ganzen Buch hervorgeht, nicht so
ufgefaBit werden, als ob der Verfasser der Meinung wiére, fir die
‘rzielung der Vollkommenheit des ehelichen Gliickes kdme aus-
chlieBlich dieser Faktor in. Betracht, sondern er soll als Ver-
iirzung genommen und als _Die in physiologisch-technischer Hin-
icht zu. groBerer Vollkommenheit gebrachte Ehe® gelesen werden.
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